
Köpenicker Hockey-Union e.V.
Postfach 84 03 49, 12533 Berlin
geschaeftsfuehrung@khu-hockey.de

Konzept zur Durchführung von Trainingseinheiten unter Berücksichtigung der
besonderen Gegebenheiten der Corona-Pandemie Stand: 04.08.20

Allgemeine Grundsätze

 keine  Trainingsteilnahme  ohne  Unterzeichnung  der  Erklärung  zum Training
unter  Pandemiebedingungen auf  der  Grundlage  von Vorgaben des  Senates
von Berlin und dem LSB

 für feste Trainingsteams von höchstens 30 Personen (inklusive Trainer  und
Betreuer) kann der Mindestabstand unterschritten werden

 namentliche  Erfassung  der  Anwesenden  auf  dem  Gelände  über
Anwesenheitslisten je Trainingstag

 keine Zuschauer erlaubt / Bringen und Abholen am Eingang / Ausgang

 kein  unnötiger  Aufenthalt  auf  dem  Gelände,  pünktliches  nicht  zu  frühes
Erscheinen sowie unverzügliches Gehen nach Trainingsende

Sportstätte

 Freilufttraining auf dem Sportplatz, auch Tartanbahnen sowie nahegelegene
Waldflächen parallel zum Kunstrasenplatz nutzbar

 klare optische und auch physische Trennung von Bereichen zum Kommen und
Gehen (siehe Grafik)

 Teilung des Platzes in abgetrennte Bereiche je Trainingsgruppe, die sich nicht
überschneiden

 Duschräume  und  Umkleiden  können  wieder  genutzt  werden  –  es  ist  auf
Abstand und ausreichend Belüftung zu achten

 keine öffentliche Nutzung des Clubraums – der Verkauf ist  nur außer Haus
erlaubt

 Toilettennutzung möglich, da im Außenbereich des Vereinshauses Einzel-WC‘s
sind (hier ist sicherzustellen, dass stets Seife und Handtücher verfügbar sind
und  die  Außentüren  während  des  Trainingsbetriebes  geöffnet  bleiben,  um
Kontakt über Türklinken nach dem Händewaschen zu vermeiden)

Köpenicker Hockey-Union e.V. Mobil: 0178-4097060
Vorsitzende: Frau Tanja Heiden Mail: vorsitzender@khu-hockey.de

mailto:vorsitzender@khu-hockey.de
mailto:geschaeftsfuehrung@khu-hockey.de


Köpenicker Hockey-Union e.V.
Postfach 84 03 49, 12533 Berlin
geschaeftsfuehrung@khu-hockey.de

Konzept zur Durchführung von Trainingseinheiten unter Berücksichtigung der
besonderen Gegebenheiten der Corona-Pandemie Stand: 04.08.20

Köpenicker Hockey-Union e.V. Mobil: 0178-4097060
Vorsitzende: Frau Tanja Heiden Mail: vorsitzender@khu-hockey.de

mailto:vorsitzender@khu-hockey.de
mailto:geschaeftsfuehrung@khu-hockey.de


Köpenicker Hockey-Union e.V.
Postfach 84 03 49, 12533 Berlin
geschaeftsfuehrung@khu-hockey.de

Konzept zur Durchführung von Trainingseinheiten unter Berücksichtigung der
besonderen Gegebenheiten der Corona-Pandemie Stand: 04.08.20

Trainingsgruppe

 maximale  Teilnehmerzahl  je  Trainingsgruppe  beträgt  30  Teilnehmer  inkl.
Trainer/Betreuer (lt. offiziellen Vorgaben)

 Trainingsgruppe bleibt für den Trainingstag fix, kein Trainingsgruppenwechsel

 Eintreffen der Teilnehmer sowie Übergang der Trainingsgruppen wird durch
Betreuer koordiniert

 Einhaltung der Hygieneregeln wird durch Aufsichtsperson(en) überwacht

 kein  Mindestalter:  Trainingsbetrieb  nach  offiziellem  Trainingsplan  in  allen
Altersklassen

Trainingsgeräte

 notwendige Trainingsgeräte (Schläger, Mundschutz, Schienbeinschoner) sowie
Flaschen / Getränke sind persönliches Eigentum, keine Übergabe und daher
entsprechend keine Desinfektion nötig

 Spielbälle  werden  von  allen  Sportlern/innen  genutzt,  jedoch  nur  mit  dem
Schläger bespielt

 Torwartausrüstungen dürfen NICHT von mehreren Personen genutzt werden

 Empfehlung, dass falls Laibchen notwendig sein sollten, diese vorübergehend
ins Eigentum der Spieler/innen zu übergeben,  sodass keine Durchmischung
erfolgt
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